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	№ п/п
	Мероприятие
	Класс
	Дата
	Ответственные

	
	Мероприятия с педагогическим коллективом

	1.
	Совещание при директоре (ознакомление с планом проведения месячника «Здоровье»)
	пед. коллектив
	12.11
	Битуева Н.В.

	2.
	Заседание МО классных руководителей «О безопасности жизнедеятельности подростка» (профилактика здорового образа жизни предупреждение травматизма)
	Классные руководители 1-11 классов
	16.11
	Битуева Н.В.

Пешкова С.В.

	3.
	Проведение тематических занятий по проблеме ВИЧ/СПИДа для педагогического коллектива ОУ в рамках программы «Узнай об этом на работе» 
	пед. коллектив
	26.11
	Горбунов А.В.- специалист ЛОЦПБС и ИЗ

	4.
	Совещание при директоре (об итогах проведения  месячника «Здоровье»)
	пед. коллектив
	24.12
	Битуева Н.В.

	
	Мероприятия с учащимися

	5.
	Классные часы (привлечение профессионального ресурса родителей)
	1–11


	24.11-16.12
	Классные  руководители

	6.
	Лекция по профилактике ВИЧ инфекции, наркомании ИППП 
	10а
	24.11
	Битуева Н.В.

Горбунов А.В.- специалист ЛОЦПБС и ИЗ

	7.
	Конкурс рисунков «На здоровой волне»
	1-4 класс
	24.11-10.12
	Попова Н.В.
Воробьева Ю.А.

	8.
	Диспут  «Как победить стресс?»
	9а
	08.12
	Огаркова Т.Д.

	
	Открытый классный  час «Если хочешь быть здоров …»
	3б,3в
	02.12
	Труфанова Т.В.
Кочергина Л.В.

	9.
	Проведение «Единого дня по профилактике ВИЧ-инфекции», посвященного 1 декабря – Всемирному Дню борьбы со СПИД.
	8-11
	01.12


	Битуева Н.В.

Горбунов А.В.- специалист ЛОЦПБС и ИЗ

	10.
	Игровая программа «Дискотека здоровья»
	1-2 классы 
	03.12
	Учитель физической культуры Машуков Н.В.
спортивный комитет ученического самоуправления

	11.
	Круглый стол «Психологическое здоровье- залог успеха»
	7а7б
	16.12
	Блудова Е.Д.
Булатова С.В.

	12.
	Профилактика табакокурения (беседа)
	5-6
	25.11
	Ерохина Е.А. – школьный врач, 



	13.
	Профилактическая беседа «Берегите зубы!»
	3а,3б,3в
	по согласованию
	Левина И.В.- медсестра ГУЗ ОСП Стоматологический  центр

	14.
	Личная гигиена обучающихся (беседа)
	1-2  
	27.11
	Колесникова Н.В. – школьный фельдшер 

	15.
	Профилактика гельминтозов (беседа)
	3-4 
	02.12
	Ерохина Е.А.– школьный врач 

	16.
	Профилактика гриппа, ОРВИ, ОРЗ (беседа)
	5-6 
	04.12
	Колесникова Н.В. – школьный фельдшер

	17.
	Влияние наркотиков, никотина, алкоголя на работу головного мозга.
	8а, 8б 
	по плану
	Пешкова С.В. – учитель биологии

	18.
	Правильная организация режима дня. Режим питания. (беседа)
	1-2,4 классы
	по согласованию
	Гор. поликлиника № 4 

Мухина Т.В. – врач терапевт

	19.
	Международный день отказа от курения (акция)

«Мы против курения!»
	6-11
	26.11
	СомоваА.Д., Бушмина А.А., Малаханова Ю.А.
комитет по правопорядку ученического самоуправления

	20.
	Законодательные аспекты в сфере незаконного оборота наркотиков и формирования ЗОЖ (беседа)
	8-10
	по согласованию
	Железная Д.Ю. - сотрудника отдела межведомственного взаимодействия в сфере профилактики УФСКН России по Липецкой  области

	21.
	Флешмоб «Если хочешь быть здоров, то делай так» (подведение итогов конкурса рисунков «На здоровой волне»)
	1-2

3-4
	16.12
	Учитель ритмики Двуреченская О.Б.
шефский комитет ученического самоуправления

	22.
	Конкурс физкультминуток «Веселая переменка»
	1-4
	30.11-11.12
	Битуева Н.В.

Труфанова Т.В.

	23.
	Круглый стол «ЗОЖ- альтернатива нарушениям закона» 


	7а, 7б
	по согласованию 
	Лихачева И.В. начальник ОДН ОП №8



	24.
	Профилактика употребления психоактивных веществ. 
	8а,8б
	по согласованию 
	Коныгина Е.Л - инспектор ОДН ОП № 8

	25.
	Мероприятия в рамках форума по продиводействию наркомании, алкоголизму и иным антиобщественным проявлениям «Липецкая область – здоровый регион»
	
	По плану
	Битуева Н.В.

	26.
	Диспут «Формирование здорового образа жизни»
	7-11
	по согласованию
	Липецкая областная общественная организация  «Союз борьбы за Народную Трезвость!» Афанасьев Д.А.

	27.
	Школьные спортивные соревнования:

-шахматный турнир;

-пионербол;

-баскетбол
	5-11

5-8

8-11
	по графику
	Осипов С.В.- учитель физической культуры,

спортивный комитет ученического самоуправления

	28.
	Военно-патриотическая спортивная игра «Вперед, мальчишки!» (окружной этап)
	5-7
	14.11
	Машуков Н.В.- учитель физической культуры

Осипов С.В. -учитель ОБЖ
Классные руководители

	29.
	Участие в межшкольном фестивале тлидеров ученического самоуправления «Диалог цивилизаций» 
	8-11
	17.11-20.11
	Катасонов И.А.

Евсенина К.С.

	30.
	Лекция по профилактике употребления ПАВ

«Наркотики. Белая и черная полосы жизни»
	7-11 классов
	24.11.2014 - 26.11.2014
	Евсенина К.С. - психолог

	31.
	Проведение классных часов, посвященных психогигиенеи особенностям полового созревания

- для девочек: «Между нами- девочками».

-для мальчиков: «От мальчика до мужчины».
	7 – 8 классов
	28.11.2014 – 

08.12.2014
	Евсенина К.С. - психолог

	32
	Классные часы по психологической готовности к государственной итоговой аттестации:  

-Приемы волевой мобилизации.

- Приемы релаксации и снятия напряжения. (минитренинги по сохранению психического здоровья)
	9,11 классы
	в течение месяца


	Евсенина К.С. - психолог

	33
	Индивидуальные беседы с обучающимися, находящимися на индивидуально-профилактической работе по профилактике ЗОЖ  (профилактика употребления ПАВ)
	
	в течение месяца


	Битуева Н.В.,

Евсенина К.С. - психолог

	
	Мероприятия по программе «Азимут»
	7-8 классы
	23.11-27.11
	Кузина О.А.

	
	Мероприятия с родителями

	34.
	Родительский всеобуч 

«Уберечься от беды»
	
	27.11
	Администрация, 

Классные  руководители


                                               Директор ОУ                                                                  Г.И.Галкина
